
Аннотация 

дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы  

туристско–краеведческой направленности «Юные инструкторы туризма» 
Наименование муниципалитета город Анапа 

Наименование организации МБУДО СДЮТЭ 

ID-номер программы в АИС «Навигатор» 381 

Полное наименование 

программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Юные инструкторы туризма» 

Механизм финансирования 

(ПФДО, муниципальное задание, внебюджет) 

Муниципальное задание 

ФИО автора (составителя) 

программы 

Рогалев Виктор Петрович,  

Предеина Марина Александровна 

Краткое описание 

программы 

Программа направлена на развитие познавательных, 

исследовательских навыков обучающихся по изучению истории, 

культуры родного края, памятников культуры, на формирование 

навыков туристской работы. 

Форма обучения Очная 

Уровень содержания Базовый 

Продолжительность 

освоения (объём) 

2 года: 648 ч. (1 год - 324ч.; 2 год - 324ч.) 

Возрастная категория от 5 до 17 лет 

Цель программы - формирование всесторонне развитой личности средствами 

туризма и краеведения, создание условий для самореализации, 

социальной адаптации, оздоровления, повышение мотивации к 

творческому развитию и профессиональному самоопределению 

личности. 

Задачи программы 1. Обучить основным понятиям и терминологией в 

области туризма и краеведения, находить, систематизировать, 

анализировать необходимую информацию для решения учебных 

задач, владеть навыками работы с различными источниками. 

2. Обучить приемам техники и основам 

инструкторской подготовки, сформировать судейские навыки. 

3. Развивать эмоционально-волевую сферу: мотивацию 

на достижение поставленной цели, контроль поведения, 

выдержку, способность к рефлексии и самоанализу, установку 

на преодоление трудностей. 

4. Развивать общую и специальную физическую 

подготовку: выработать волевые качества путешественника: 

целеустремленность, упорство, анализировать происходящие 

события, планировать свои действия.  

5. Формировать чувства патриотизма и любви к 

родному краю, потребность бережного отношения к природе. 

6. Воспитывать дисциплинированность, силу воли, 

трудолюбие, целеустремленность, взаимовыручку и 

ответственность в туристической группе.  

Ожидаемые результаты По завершении обучения, обучающиеся должны знать и 

применять: 
- правила поведения в экстремальных ситуациях в 

природной, техногенной и социальной средах. 

Предметные результаты:  

По завершении обучения, обучающиеся должны уметь: 

- владеть техникой и тактикой пешеходного туризма, 

ориентироваться на местности по местным признакам, 

пользоваться туристским снаряжением, осуществлять 

преодоление естественных препятствий. 

Метапредметные результаты: 

- владеть основами общей и специальной физической 

подготовки, быть способным выполнять принятые в программе 

нормативы по физической подготовке; 

Личностные результаты: 

- знать историю своего края, страны, любить свою «малую 

Родину», свое государство, гордиться им, чувствовать 

сопричастность ко всему происходящему в стране, быть 

патриотом и гражданином. 

Особые условия  

(доступность для детей с ОВЗ) 

Не требуются. 

Возможность реализации в сетевой форме - 

Возможность реализации в электронном формате с применением 

дистанционных технологий 

- 

Материально-техническая база Для работы необходимо иметь наглядный и учебный материал 

(таблицы, эскизы, схемы, плакаты, картины, фотографии, 

раздаточный материал, видеозаписи, аудиозаписи, 

мультимедийные материалы. 

 

 


