
Аннотация 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Туристы-ориентировщики» 

Наименование муниципалитета город-курорт Анапа 

Наименование организации МБУДО СДЮТЭ 

ID-номер программы в АИС «Навигатор» 64007 

Полное наименование Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Туристы-

ориентировщики» 

Механизм финансирования 

(ПФДО, муниципальное задание, 

внебюджет) 

на бюджетной основе 

ФИО автора (составителя) программы Педагог дополнительного образования 

МБУДО СДЮТЭ г-к Анапа 

Бабошко Татьяна Александровна 

Краткое описание программы Исходная концепция программы 

заключается в развитии познавательных и 

исследовательских навыков, а также 

личностное развитие обучающихся с 

помощью спортивного ориентирования и 

туризма, привития принципов здорового 

образа жизни и физического развития. 

Форма обучения Очная, с применением электронных 

образовательных ресурсов 

Уровень содержания Базовый  

Продолжительность освоения (объём) 1 год  

Возрастная категория от 7 до 17 лет 

Цель программы Формирование всесторонне 

развитой личности средствами спортивного 

ориентирования и туризма, создание 

условий для самореализации, оздоровления 

и профессионального самоопределения 

личности. 

 

Задачи программы Образовательные: привитие 

обучающимся начальных знаний, умений и 

навыков в области ориентирования и 

туризма; формирование представления о 

межпредметных связях дисциплин: 

физическое развитие, гигиена и санитария, 

ориентирование, краеведение, экология, 

краеведение. 

Личностные: воспитание навыков 

здорового образа жизни; воспитание 

общественно-активной гражданской 

позиции, целеустремлённости, 

дисциплинированности, морально-волевых 

качеств, самостоятельности и 

ответственности. 

Метапредметные: развитие 

мотивации к самостоятельному и более 
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углублённому изучению ориентирования и 

туризма; развитие эмоционально-волевой 

сферы; развитие мотивации к 

совершенствованию полученных на 

занятиях знаний, умений и навыков; 

развитие коммуникативных умений и 

психических процессов: памяти, 

мышления, внимания; воспитание 

бережного отношения к окружающему 

миру. 

Ожидаемые результаты Предметные: 

по завершении обучения обучающиеся 

должны: владеть основными знаниями, 

умениями и навыками в области 

ориентирования и туризма;выполнять 

спортивные нормативы. 

Личностные: 

будут привиты навыки здорового образа 

жизни;получат развитие коммуникативные 

умения и психические процессы;будут 

привиты туристские традиции, на основе 

взаимовыручки, духа товарищества, любви 

и бережном отношении к природе. 

Метапредметные: 

овладение навыками работы с разными 

видами карт, азимутом, 

масштабом;нахождение выходов из 

всевозможных ситуаций;владение основами 

общей и специальной физической 

подготовки. 

Особые условия (доступность для детей с 

ОВЗ) 

- 

Возможность реализации в сетевой форме - 

Возможность реализации в электронном 

формате с применением дистанционных 

технологий 

с применением электронных 

образовательных ресурсов 

 

Материально-техническая база Для успешного осуществления обучения с 

использованием дистанционных технологий 

необходимо создать условия для работы 

обучающихся, согласно всем требованиям 

СанПиН 2.4.3648-20 

Это могут быть компьютерные классы, 

кабинеты с использованием интерактивной 

доски, ноутбука и т.д. 

Так же для освоения программы необходим 

комплект системы электронной отметки, 

жидкостные спортивные компаса, 

спортивные карты, комплект туристского 

снаряжения для организации полевого 

быта. 

 


